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I. Wprowadzenie =

Narkomania to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkow
odurzajgcych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku czego
moze powsta¢ lub powstalo uzaleznienie. Narkomania jest zwykle wynikiem wielorakiego
zazywania srodka uzalezniajacego, jedynie wyjatkowo, np. przy zazyciu kokainy czy heroiny,
rozwija si¢ po jednorazowej dawce.

Zmiany spoteczno - ekonomiczne dokonujace sie w naszym kraju, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkéw psychoaktywnych. Wzrasta liczba oséb
eksperymentujacych z narkotykami. Szczegélnie niepokojace jest zjawisko wzrostu
zagrozenia narkomanig wsrod mtodziezy, a takze obnizanie si¢ granicy wieku oséb majacych
kontakt ze $rodkami uzalezniajgcymi. Wsréd miodzieZy panuje bledny poglad, —ze
krotkotrwate i incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie
prowadzi do uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudno$ci leczenia, rehabilitacji i readaptacii 0S6b
uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnego zycia. Efektywno$¢ leczenia osob z grupy
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystapienia u nich szkéd zdrowotnyech bardzo
wysokie. Ponadto narkomania niesie za soba wiele negatywnych skutkéw, takich jak:
ub6stwo, bezrobocie, przestepczosé, prostytucja, przemoc, bezdomnosé, hazard, alkoholizm.

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. 2019 r. poz. 852, ze
zm.). Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizuja organy
administracji rzagdowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okre$lonym
w ustawie. Zgodnie z art. 10 ustawy przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych
gminy, i jest realizowane w postaci gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii,
uchwalanych corocznie przez rady gmin.

W szczegolnosci zadania te obejmuja:
1) zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla o0séb

zagrozonych uzaleznieniem;

2) udzielanie rodzinom, w ktérych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej;

3) prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problem6w narkomanii, w szczeg6lnosci dla
dzieci i mlodziezy;

4) wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i 0s6b ﬁzycznych
stuzacych rozwigzywaniu probleméw narkomanii; N

5) pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0séb uzaleznionych, dotknic;tym
ub6stwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych
0s6b z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii na 2020 rok okresla lokalng strategic
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych
wynikajgcych z naduzywania narkotykéw, jak réwniez innych $rodkéw psychoaktywnych.
Stanowi on kontynuacje wczesniej prowadzonych dziatan w obszarze przeciwdziatania
uzaleznieniom. Ponadto Program pozostaje w $cistej kooperacji z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na 2020 rok.
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I1. Diagnoza

Podstawg dziatan okreslonych w programie jest m.in. Diagnoza probleméw spolecznych
w Gminie Belzyce opracowana w 2019 roku. W badaniu diagnozujacym problemy spoteczne
wziety udzial nastepujace grupy respondentow:

— 200 dorostych mieszkancow (57% kobiet, 43% mezczyzn),

— 524 uczniow (52% dziewczynek, 48% chtopcow),

— 20 sprzedawcow napojoéw alkoholowych (75% kobiet, 25% mezczyzn).

Celem pytan zadawanych mieszkancom bylo oszacowanie skali zagrozen zwigzanych
z braniem narkotykow (i innych substancji psychoaktywnych) oraz sprawdzenie wiedzy
mieszkancéw na temat narkotykow i dopalaczy. Mieszkancy poproszeni zostali réwniez
o okreslenie dostepnosci powyzszych srodkdw na terenie Gminy Belzyce. Do kontaktu
z narkotykami przyznato si¢ 2% o0sob, ktdrzy zazywali je jednokrotnie, nastgpnie 3% o0s6b
twierdzi, ze zdarzyto im si¢ to klika razy w roku. Pozostatle 96% o0séb nigdy nie zazywalo

substancji psychoaktywnych.

96%

100
50%.

kilkarazy v roku zazywalem/am nie zazywam
jednokrotnie

Wykres 1 Jak czesto zazywa Pan/i §rodki psychoaktywne (narkotyki, dopalacze, leki w celu odurzania)?

Najcze$ciej mieszkancy, ktérzy mieli kontakt z narkotykami zazywali: marihuane (67%), leki
(44%) oraz dopalacze (11%).

100% 67% 44%
L | -
marihuana leka dopalacze

Wykres 2 Prosz¢ zaznaczy¢ na ponizszej liScie, ktére substancje psychoaktywne stosowal/a Pan/i?

Najczestszym powodem siggania po substancje psychoaktywne wsréd mieszkancow byt

wplyw znajomych oraz ,,dla towarzystwa” (po 56%).
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Wykres 3 Z jakich powod6w siegnal/¢la Pan/i po wyzZej wymienione substancje psychoaktywne?

Co istotne, zdecydowana wigkszo$¢ o0s6b nie potrafita oceni¢ mozliwosci pozyskania
narkotykéw (84%) i dopalaczy (88%) na terenie Gminy Belzyce. Zdaniem 7% mieszkafncow
narkotyki sa tatwo dostgpne w gminie, réwniez 4% osob uwaza tak w kwestii dopalaczy. Po
8% 0s6b twierdzi, ze narkotyki i dopalacze sg trudno dostepne.
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Wykres 4 Jak ocenia Pan/ i mozliwo§¢ pozyskania narkotykéw na terenie Pana/i miejscowosci?

100% 88%
0%
calkowvicie trudne dostepne latwo dostepne nie viem

niedostepne

Wykres 5 Jak ocenia Pan/i mozliwo§¢ pozyskania dopalaczy na terenie Pana/i miejscowosci?

Mieszkancy nie znajg réwniez miejsc w gminie, gdzie mozna zakupi¢ substancje
psychoaktywne — takg odpowiedZ wskazalo 94% osob. Ankietowani, ktérzy znajg takie
miejsca, wskazywali, iz najcze$ciej mozna je kupi¢: w centrum miejscowosci (2%), na
dyskotece (1%), dodatkowo 5% 0s6b zna konkretng osobe, ktéra sprzedaje narkotyki.

YL
1004 4%
507%
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0%
nie znam takich v centrum na dyskotece nam konkretng
miejsc miejscowosc asobe

Wykres 6 Czy zna Pan/i miejsca w swojej miejscowosci gdzie mozna zakupi¢ narkotyki lub dopalacze?




Nastepnie, ankietowani poproszeni zostali, by ustosunkowaé si¢ do pewnych stwierdzen. 86%
mieszkanicow nie zgadza sie¢ ze zdaniem, ze w przychodzeniu do pracy pod wplywem
narkotykéw nie ma nic zlego. Ze stwierdzeniem, ze posiadanie narkotykéw nie powinno by¢
karane nie zgadza sie¢ 85%, a 82% 0s6b uwaza, ze dopalacze nie sa bezpieczng alternatywa
dla narkotykéw. Okazjonalne zazywanie narkotykéw nie prowadzi do uzaleznienia — z tym
zdaniem nie zgadza sie 81% os6b, a 73% chce, by marihuana byla klasyfikowana jako
narkotyk. Ze stwierdzeniem dotyczacym bezpieczefistwa narkotykow, o ile uzywa si¢ ich
z glowg nie zgadza si¢ 84% mieszkancow.

W oprzychodzeniu do pracy pod vplyvwem
narkotykow/dopalaczy nie manic zlezo

Posiadanie narkotykow nie powinno by karalne

Dopalacze sahezpieczng alternatyig dla
narkotykow

Okazjonalne zazywanie narkotykow nie prowadzi
do uzaleinienia

A arihuana nie powinna by klasyfikowana, jako
narkotyk

Wszystkie narkotykisq bezpieczne o ile uzywa

sieich odpowiednio
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Wykres 7 Prosze ocenié czy zgadza si¢ Pan/i z ponizszymi stwierdzeniami. Mozna wybra¢ jedng odpowiedz przy kaidym z 6
stwierdzen.

Dodatkowo mieszkancy twierdza, ze Gmina Belzyce by ograniczy¢ popyt na zazywanie
narkotykéw i dopalaczy organizuje najczesciej pikniki oraz festyny profilaktyczne (28%),
a takze warsztaty dla dzieci (18%), wyklady i pogadanki (15%), czy tez zajecia dla dzieci
i mtodziezy (14%).
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Wykres 8 Jakie dzialania wedlug Pana/i podejmuje gmina
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, aby ograniczy¢ popyt na zazywanie narkotykéw lub dopalaczy? Mozna

zaznaczy¢ kilka odpowiedzi.

Mieszkancy najczesciej czerpig

informacje

na temat konsekwencji zwigzanych

z naduzywaniem substancji psychoaktywnych z telewizji i Internetu (82%), z prasy (30%)
oraz od znajomych (6%). W ankiecie byla rowniez grupa mieszkancow, ktéra nie zdobywa

takich informacji w zaden sposob (14%).
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Wykres 9 Skad czerpie Pan/i informacje o konsekwencjach naduzywania substancji psychoaktywnych?




ITI. Grupa docelowa

Adresatami programu sg wszyscy mieszkafcy gminy Belzyce, a w szczegblnosci
mlodziez szkolna, rodziny oséb dotknietych problemem narkomanii, osoby uzaleznione od
srodkéw psychoaktywnych oraz przedstawiciele shuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych
dziatajacych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

Podczas planowania, a nastepnie realizowania dziataf profilaktycznych, szczegblna
uwaga jest kierowana na dzieci i mtodziez. Obecnie wszystkie placowki o§wiatowe dziatajace
na terenie gminy Betzyce realizuja zadania prewencyjne, dotyczace zapobieganiu problemom
spolecznym, w oparciu o szkolne programy profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy
o0 systemie o$wiaty.

IV. Cele i zadania Programu

Cel strategiczny oraz cele operacyjne Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii na
rok 2020 wynikaja z Narodowego Programu Zdrowia oraz ustawy o przeciwdziataniu

narkomanii.

Cel strategiczny: Wydtuzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci
zycia ludno$ci oraz zmniejszenie nierdwnosci spotecznych w zdrowiu.

Cel gléwny: Profilaktyka i rozwigzywania probleméw zwigzanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.
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V. Realizatorzy i Partnerzy Programu

1) Urzad Miejski w Betzycach;

2) Osrodek Pomocy Spotecznej w Belzycach;

3) Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Belzycach;
4) Miejski Dom Kultury w Betzycach;

4) Placéwki o$wiatowe;

5) Komenda Policji w Betzycach;

6) organizacje pozarzadowe;

7) placowki medyczne;

8) Punkt Konsultacyjny w Belzycach,

9) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Belzycach;
10) Zespo6t Interdyscyplinarny;

11) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Belzycach;
11) lokalne media;

VI. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii

1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji Gminnego Programu Przeciwdziatania
Narkomanii na 2020 rok pochodza z optat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz
napojow alkoholowych.

2. Wydatki przeznaczone na realizacj¢ zadan wlasnych gminy wynikajacych z ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii oraz niniejszego programu sg ujete w planie budzetu
Gminy Belzyce na rok 2020 w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdziat 85153 —
zwalczanie narkomanii w wysokosci 12 000,00 zt.

3. Wszelkie zmiany w wysoko$ci $rodkéw finansowych na realizacje Programu
dokonywane beda na podstawie uchwat Rady Miejskiej w Betzycach w sprawie zmian
w budzecie Gminy Belzyce na rok 2020.

VII. Postanowienia koncowe

1. Przez caly okres realizacji Program bedzie podlegal monitoringowi.

2. Odpowiedzialnym za realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
2020 rok jest Burmistrz Betzyc.

3. Organ wykonawczy gminy sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego
Programu 1 efektéw ich realizacji, ktéry przedklada odpowiednio radzie gminy,
w terminie do dnia 31 marca 2021 roku.
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