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I. Wprowadzenie

Narkomania to stałe lub okresowe używanie w celach innych niż medyczne środków 
odurzających lub substancji  psychotropowych albo środków zastępczych, w wyniku czego 
może powstać lub powstało uzależnienie.  Narkomania jest  zwykle wynikiem wielorakiego 
zażywania środka uzależniającego, jedynie wyjątkowo, np. przy zażyciu kokainy czy heroiny, 
rozwija się po jednorazowej dawce. 

Zmiany  społeczno  -  ekonomiczne  dokonujące  się  w  naszym  kraju,  sprzyjają 
rozpowszechnianiu się mody na używanie środków psychoaktywnych. Wzrasta liczba osób 
eksperymentujących  z  narkotykami.  Szczególnie  niepokojące  jest  zjawisko  wzrostu 
zagrożenia narkomanią wśród młodzieży, a także obniżanie się granicy wieku osób mających 
kontakt  ze  środkami  uzależniającymi.  Wśród  młodzieży  panuje  błędny  pogląd,  że 
krótkotrwałe  i  incydentalne  zażywanie  narkotyków  nie  jest  szkodliwe  dla  zdrowia  i  nie 
prowadzi do uzależnienia. 

Powszechnie  znana  jest  skala  trudności  leczenia,  rehabilitacji  i  readaptacji  osób 
uzależnionych w przywracaniu ich do normalnego życia. Efektywność leczenia osób z grupy 
uzależnionych jest  niska,  natomiast ryzyko wystąpienia u nich szkód zdrowotnych bardzo 
wysokie.  Ponadto  narkomania  niesie  za  sobą  wiele  negatywnych  skutków,  takich  jak: 
ubóstwo, bezrobocie, przestępczość, prostytucja, przemoc, bezdomność, hazard, alkoholizm. 

Podstawą  prawną  działań  związanych  z  zapobieganiem  narkomanii  w  Polsce  jest 
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziałaniu narkomanii (Dz. U. 2020 r. poz. 2050, 
ze zm.). Akt ten stanowi, iż zadania z zakresu przeciwdziałania narkomanii realizują organy 
administracji  rządowej  i  jednostek  samorządu  terytorialnego  w  zakresie  określonym 
w ustawie. Zgodnie z art. 10 ustawy przeciwdziałanie narkomanii należy do zadań własnych 
gminy,  i  jest  realizowane  w  postaci  gminnych  programów  przeciwdziałania  narkomanii, 
uchwalanych corocznie przez rady gmin.

W szczególności zadania te obejmują: 
1) zwiększanie  dostępności  pomocy  terapeutycznej  i  rehabilitacyjnej  dla  osób 

zagrożonych uzależnieniem;
2) udzielanie  rodzinom,  w  których  występują  problemy  narkomanii,  pomocy 

psychospołecznej i prawnej;
3) prowadzenie  profilaktycznej  działalności  informacyjnej,  edukacyjnej  oraz 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów narkomanii, w szczególności dla 
dzieci i młodzieży, w tym prowadzenie zajęć sportowo – rekreacyjnych dla uczniów, 
a  także  działań  na  rzecz  dożywiania  dzieci  uczestniczących  w  pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo – wychowawczych i socjoterapeutycznych;      

4) wspomaganie  działań  instytucji,  organizacji  pozarządowych  i  osób  fizycznych, 
służących rozwiązywaniu problemów narkomanii;

5) pomoc społeczną osobom uzależnionym i rodzinom osób uzależnionych, dotkniętym 
ubóstwem i wykluczeniem społecznym i integrowanie ze środowiskiem lokalnym tych 
osób z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego. 

Gminny Program Przeciwdziałania Narkomanii na 2022 rok określa lokalną strategię 
w zakresie profilaktyki uzależnień oraz minimalizacji szkód społecznych i indywidualnych 
wynikających z nadużywania narkotyków, jak również innych środków psychoaktywnych. 
Stanowi  on  kontynuację  wcześniej  prowadzonych  działań  w  obszarze  przeciwdziałania 
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III. Grupa docelowa

Adresatami  programu  są  wszyscy  mieszkańcy  gminy  Bełżyce,  a  w  szczególności 
młodzież szkolna, rodziny osób dotkniętych problemem narkomanii,  osoby uzależnione od 
środków psychoaktywnych oraz przedstawiciele służb, instytucji, organizacji pozarządowych 
działających na rzecz rozwiązywania problemów uzależnień. 

Podczas  planowania,  a  następnie  realizowania  działań  profilaktycznych,  szczególna 
uwaga jest kierowana na dzieci i młodzież. Obecnie wszystkie placówki oświatowe działające 
na terenie gminy Bełżyce realizują zadania prewencyjne, dotyczące zapobieganiu problemom 
społecznym,  w  oparciu  o  szkolne  programy  profilaktyki,  zgodnie  z  wymogami  ustawy 
o systemie oświaty. 

IV. Cel Programu

Głównym celem programu jest ograniczenie używania narkotyków oraz związanych z tym 
zagrożeń. 

V. Opis Programu

Profilaktyka pierwszorzędowa
1. Zmniejszenie zainteresowania dzieci i młodzieży substancjami psychoaktywnymi.
2. Kształcenie  edukatorów,  pedagogów,  pracowników  socjalnych,  rodziców,  policjantów 

i innych osób zajmujących się przeciwdziałaniem narkomanii, uświadamiające zagrożenia 
narkomanią, przygotowujące do skutecznego oddziaływania na dzieci i młodzież.

3. Przeprowadzenie diagnozy w celu określenia skali problemu narkomanii na terenie gminy.

Profilaktyka drugorzędowa
1. Realizacja  programów  wczesnej  interwencji,  alternatywnych  stylów  bycia,  wspieranie 

rozwoju osobistego i promocji zdrowia.
2. Stworzenie atrakcyjnych alternatyw kulturowych poprzez angażowanie dzieci i młodzieży 

w działalność twórczą, kulturalną, sportową i społeczną.

Profilaktyka trzeciorzędowa
1. Rozpoznawanie bazy leczenia uzależnień w placówkach stacjonarnych i ambulatoryjnych 

dla dzieci i młodzieży.
2. Nawiązanie kontaktu z placówkami odwykowymi.
3. Udostępnianie  osobom potrzebującym  możliwości  skorzystania  z  konsultacji,  pomocy 

psychologicznej, socjalnej, prawnej dostosowanej do zdiagnozowanego problemu. 
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VI. Zadania planowane do realizacji

Lp. Nazwa zadania Formy realizacji Termin 
realizacji

Realizatorzy 
i Partnerzy

1 Zwiększanie dostępności 
pomocy terapeutycznej i 
rehabilitacyjnej dla osób 
zagrożonych 
uzależnieniem.

Zadanie realizowane poprzez 
porady psychologa, pomocy 
prawnej i innych.

cały rok GKRPA, Urząd 
Miejski, CUS, 
placówki 
oświatowe, 
pedagodzy 
szkolni, psycholog

2 Udzielanie rodzinom, w 
których występują 
problemy narkomanii, 
pomocy psychospołecznej i 
prawnej.

Udostępnianie osobom 
potrzebującym możliwości 
korzystania z konsultacji, 
pomocy psychologicznej, 
socjalnej, prawnej 
dostosowanej do 
zdiagnozowanego problemu 
oraz zespołu ds. 
przeciwdziałania przemocy 
w rodzinie.

cały rok GKRPA, Urząd 
Miejski, CUS, 
Punkt 
Konsultacyjny, 
psycholog, 
pedagodzy 
szkolni, Zespół 
Interdyscyplinarny

3 Prowadzenie 
profilaktycznej działalności 
informacyjnej, edukacyjnej 
oraz szkoleniowej w 
zakresie rozwiązywania 
problemów narkomanii, w 
szczególności dla dzieci i 
młodzieży, w tym 
prowadzenie zajęć 
sportowo – rekreacyjnych 
dla uczniów, a także 
działań na rzecz 
dożywiania dzieci 
uczestniczących w 
pozalekcyjnych 
programach opiekuńczo – 
wychowawczych i 
socjoterapeutycznych.

Realizacja warsztatów i 
programów profilaktycznych 
służących wczesnej 
interwencji, organizowanie 
alternatywnych form 
spędzania wolnego czasu, 
promocja zdrowia. 

cały rok GKRPA, Urząd 
Miejski, placówki 
oświatowe,  
MDK, M-GBP, 
CUS, Punkt 
Konsultacyjny.

4 Wspomaganie działań 
instytucji, organizacji 
pozarządowych i osób 
fizycznych, służących 
rozwiązywaniu problemów 
narkomanii.

Wyposażenie szkół 
podstawowych, placówek 
pomocowych, kulturalnych    
w poradniki, ulotki dla 
rodziców.

cały rok GKRPA, Urząd 
Miejski, PARPA, 
Punkt 
Konsultacyjny, 
CUS, placówki 
oświatowe, 
pedagodzy szkolni

Współpraca z lokalnymi 
mediami w zakresie 
upowszechniania wiedzy        
z zakresu problemów 
narkotykowych.
Systematyczna aktualizacja 
informacji o charakterze 
profilaktycznym na stronie 
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internetowej gminy Bełżyce.
Druk, zakup i dystrybucja 
materiałów informacyjno-
edukacyjnych.
Doskonalenie kompetencji 
osób pracujących z dziećmi i 
młodzieżą (spotkania 
edukacyjne, warsztaty, 
szkolenia, konferencje 
mające na celu poszerzenie 
wiedzy z zakresu profilaktyki 
uzależnień). 

5 Pomoc społeczna osobom 
uzależnionym i rodzinom 
osób uzależnionych, 
dotkniętym ubóstwem i 
wykluczeniem społecznym 
i integrowanie ze 
środowiskiem lokalnym 
tych osób z 
wykorzystaniem pracy 
socjalnej i kontraktu 
socjalnego.

Udzielanie pomocy 
społecznej osobom 
uzależnionym i rodzinom 
osób uzależnionych, 
dotkniętych ubóstwem i 
wykluczeniem społecznym.

cały rok CUS w Bełżycach

VII. Realizatorzy i Partnerzy Programu

1) Urząd Miejski w Bełżycach;
2) Centrum Usług Społecznych w Bełżycach;
3) Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Bełżycach;
4) Miejski Dom Kultury w Bełżycach;
4) Placówki oświatowe;
5) Komenda Policji w Bełżycach;
6) organizacje pozarządowe;
7) placówki medyczne;
8) Punkt Konsultacyjny w Bełżycach,
9) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Bełżycach;
10) Zespół Interdyscyplinarny;
11) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Bełżycach;
11) lokalne media;

VIII. Źródła i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdziałania Narkomanii

1. Środki  finansowe  niezbędne  do  realizacji  Gminnego  Programu  Przeciwdziałania 
Narkomanii na 2022 rok pochodzą z opłat za korzystanie z zezwoleń na sprzedaż napojów 
alkoholowych.

2. Wydatki  przeznaczone  na  realizację  zadań  własnych  gminy  wynikających  z  ustawy 
o  przeciwdziałaniu  narkomanii  oraz  niniejszego  programu  są  ujęte  w  planie  budżetu 
Gminy Bełżyce na rok 2022 w dziale 851 – ochrona zdrowia, rozdział 85153 – zwalczanie 
narkomanii w wysokości 20 000,00 zł.
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3. Wszelkie zmiany w wysokości środków finansowych na realizację Programu dokonywane 
będą na podstawie uchwał Rady Miejskiej  w Bełżycach w sprawie zmian w budżecie 
Gminy Bełżyce na rok 2022. 

IX. Postanowienia końcowe

1. Przez cały okres realizacji Program będzie podlegał monitoringowi.
2. Odpowiedzialnym za  realizację  Gminnego  Programu  Przeciwdziałania  Narkomanii  na 

2022 rok jest Burmistrz Bełżyc.
3. Organ  wykonawczy  gminy  sporządza  raport  z  wykonania  w  danym  roku  Gminnego 

Programu  i  efektów  ich  realizacji,  który  przedkłada  odpowiednio  radzie  gminy, 
w terminie do dnia 31 marca roku następnego po roku, którego dotyczy raport.
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