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I. Wprowadzenie

Narkomania to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne Srodkow
odurzajgcych lub substancji psychotropowych albo srodkéw zastgpezych, w wyniku czego
moze powsta¢ lub powstalo uzaleznienie. Narkomania jest zwykle wynikiem wielorakiego
zazywania srodka uzalezniajgcego, jedynie wyjatkowo, np. przy zazyciu kokainy czy heroiny,
rozwija si¢ po jednorazowej dawce.

Zmiany spoleczno - ekonomiczne dokonujgce si¢ w naszym kraju, sprzyjaja
rozpowszechnianiu si¢ mody na uzywanie srodkow psychoaktywnych. Wzrasta liczba os6b
cksperymentujgcych z narkotykami. Szczegélnie niepokojgce jest zjawisko wzrostu
zagrozenia narkomanig wsrod mlodziezy, a takze obnizanie si¢ granicy wieku oséb majgcych
kontakt ze s$rodkami uzalezniajgcymi. Wsrod mlodziezy panuje bledny poglad, ze
krotkotrwale i incydentalne zazywanie narkotykow nie jest szkodliwe dla zdrowia i nie
prowadzi do uzaleznienia.

Powszechnie znana jest skala trudnosci leczenia, rehabilitacji i readaptacji o0so6b
uzaleznionych w przywracaniu ich do normalnego zycia. Efektywnos¢ leczenia oséb z grupy
uzaleznionych jest niska, natomiast ryzyko wystapienia u nich szkéd zdrowotnych bardzo
wysokie. Ponadto narkomania niesic za sobg wicle negatywnych skutkow, takich jak:
ubdstwo, bezrobocie, przestgpczosé, prostytucja, przemoc, bezdomnos¢, hazard, alkoholizm.

Podstawg prawng dzialan zwigzanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest
ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U.2017 poz.783 ze
zm.). Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizujg organy
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym
w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan wlasnych
gminy, i jest realizowane w postaci gminnych programoéw przeciwdzialania narkomanii,
uchwalanych corocznie przez rady gmin.

W szezegolnosci zadania te obejmujy:

l. Zwigkszanie dost¢gpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szezegélnoscei dla dzieci i mlodziezy.

4, Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, stuzgcych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom o0sdb uzaleznionych, dotknigtym
ubdéstwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze $rodowiskiem lokalnym tych osob
z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2018 rok okresla lokalng strategic
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkdd spolecznych i indywidualnych
wynikajgcych z naduzywania narkotykow, jak réwniez innych srodkéw psychoaktywnych.
Stanowi on kontynuacje wczesniej prowadzonych dzialan w obszarze przeciwdzialania
uzaleznieniom. Ponadto Program pozostaje w $cislej kooperacji z Gminnym Programem
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych na 2018 rok.
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I1. Diagnoza

W zakresie przeciwdzialania narkomanii gmina Belzyce prowadzi profilaktyczng
dzialalnoéé informacyjng, edukacyjng i wychowawczg, skierowang do dzieci, mlodziczy i ich
rodzicéw oraz edukacj¢ publiczng skicrowang do przedstawicieli roznych zawodéw, instytucji
i wyspecjalizowanych sluizb w dziedzinie przeciwdzialania narkomanii a zwlaszcza
w zakresic umiejetno$ci  wezesnego rozpoznawania sygnalow  wskazujgcych na
prawdopodobienstwo zazywania narkotykow i postgpowania z osobami uzaleznionymi oraz
promowanie zdrowego stylu zycia.

7 dostgpnych danych uzyskanych od podmiotéw realizujgcych na terenie gminy
Belzyce dzialania w zakresie przeciwdzialania narkomanii wynika, iz problem przemocy
bardzo czesto powigzany jest z roznego rodzaju uzaleznieniami. Zmniejszenie uzywania
substancji psychoaktywnych, w tym narkotykéw i dopalaczy, w szczegolnosci przez mlodziez
nalezy uzna¢ za istotny element rozwigzywania problemoéw spolecznych gminy. Nalezy
zaznaczyé, iz fundamentalne znaczenie w tym obszarze nabierajg réznorodne akcje
informacyjno - edukacyjne o charakterze profilaktycznym. Istotng rol¢ w tej materii nalezy
przypisaé¢ z jednej strony placowkom o$wiatowym, z drugiej nalezy pamigta¢ o edukacji
rodzicow. Zwickszenie wiedzy i $wiadomos$ci rodzicow powinno stanowi¢ istotny element
majacy na celu minimalizowanie stosowania substancji psychoaktywnych.
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Belzyce Wojciechow Konopnica  Niedrzwica D.

Wykres 1. Przestepezo$é narkotykowa w latach 2014-2015

7rodio: Komisariat Policji w Belzycach

Wykres przedstawia liczbe przestgpstw stwierdzonych zaistnialych na terenie dzialania
Komisariatu Policji w Belzycach, ktéra ogdlem wynosila w 2014 r. - 30 , 2015r. - 26.
Poréwnujgc przedstawione lata obserwujemy spadek o 4. Niepokojace jest, Ze najwigksza
liczba przestgpstw zaistniala na terenie gminy Belzyce.
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Wykres 2 . Przest¢pezo$é narkotykowa w latach 2015-2016
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Belzyce Wojciechow Konopnica  Niedrzwica D.
#rodto: Komisariat Policji w Betzycach

Wykres przedstawia liczbg przestgpstw stwierdzonych, zaistnialych na terenie podleglym
Komisariatowi Policji w Belzycach, ktéra ogdlem wynosita w 2015 r. - 26, w 2016 r. - 16. Jest to
spadek o 10 do lat ubieglych. Analizujgc zagrozenie w poszczegdlnych gminach stwierdzié¢ nalezy, ze
najwigcej tego typu przestepstw popelnionych bylo na terenie gminy Belzyce.

W formulowaniu zadan przewidzianych do realizacji w latach 2014, 2015 oraz w 2016
roku przez Komisariat Policji w Betzycach uwzgledniono priorytety wynikajgce z glownych
kierunkéw pracy policji jak rowniez w Strategii Komendy Wojewaodzkiej Policji w Lublinie
wynikajgcej z diagnozy lokalnej. Realizujgc zadania przewidziane w powyzszych aktach
prawnych funkcjonariusze Komisariatu Policji w Belzycach w szczegdlnosci dazyli do:

o zwalczania przestgpczosci narkotykowej ukierunkowali na ujawnienie dilerow,
e realizowania projektéw profilaktycznych majgcych na celu zwigkszenia §wiadomosci
spoleczenstwa, zapobiegania patologiom i ksztaltowaniu wiasciwych zachowan.

III. Grupa docelowa

Adresatami programu sg wszyscy mieszkancy gminy Belzyce, a w szczegolno$ci
mlodziez szkolna, rodziny osob dotknigtych problemem narkomanii, osoby uzaleznione od
srodkow psychoaktywnych oraz przedstawiciele stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych
dzialajgcych na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien.

Podczas planowania, a nastgpnic realizowania dzialan profilaktycznych, szczegdlna
uwaga jest kierowana na dzieci i mlodziez. Obecnie wszystkie placowki oswiatowe dzialajgce
na terenie gminy Belzyce realizujg zadania prewencyjne, dotyczace zapobieganiu problemom
spolecznym, w oparciu o szkolne programy profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy
o0 systemie o$wiaty.

PRZEWODNIICZACY RADY
i

inz, Andr 'c;/( “hemperek



IV. Cele 1 zadania Programu

Cel strategiczny oraz cele operacyjne Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
rok 2018 wynikajg z Narodowego Programu Zdrowia oraz ustawy o przeciwdzialaniu
narkomanii.

Cel strategiczny: Wydluzenie zycia w zdrowiu, poprawa zdrowia i zwigzanej z nim jakosci
zycia ludnosci oraz zmniejszenie nierdwnosei spolecznych w zdrowiu.

Cel gléwny: Profilaktyka i rozwigzywania problemow zwiazanych z uzywaniem substancji
psychoaktywnych, uzaleznieniami behawioralnymi i innymi zachowaniami ryzykownymi.

Cel operacyjny 1: Zadania na rzecz ograniczania stosowania $§rodkéw odurzajgcych, substancji

psychotropowych, srodkoéw zastgpezych i nowych substancji psychoaktywnych

Dzialania informacyjne i edukacyjne

Zadania Proponowane dzialania Wskainik Realizatorzy | Termin
osiggniecia celu
Edukacja zdrowotna: prowadzenie | Realizacja kampanii pro- | -liczba kampanii, |szkoly, caly
dziatan  edukacyjnych, w tym|filaktycznych w szkolach, |-liczba i rodzaj placéwki rok
kampanii spolecznych adresowa-|udzial w ogélnopolskich, | podjetych dzialan |o$wiatowe,
nych do réznych grup docelowych, | wojewddzkich GKRPA,
w  szczegblnodci do dzieci i|kampaniach. Urzad
mlodziezy i rodzicéw na temat Miejski
zagrozen wynikajgcych z uzywania
$rodkow  odurzajacych, substancji
psychotropowych, a takze pozame-
dycznego stosowania produktow
leczniczych, ktérych uzywanie| : ; T S
AMREyEly Iy HEYW Spotkania edukacyjne z -liczba dzialan szkoly, caly
moze prowadzi¢ do uzaleznienia. S et ] B,
uczniami i rodzicami w edukacyjnych, placdwki rok
szkolach podstawowych o$wiatowe,
organizacje
pozarzgdowe
Upowszechnianie informacji  na| Wyposazenie szkdl -liczba GKRPA caly
temat  dostgpu  do  dzialaii | podstawowych, placowek |przekazanych rok
profilaktycznych,interwencyjnych, |pomocowych, kulturalnych | materiatow
pomocowych i placéwek leczenia |w poradniki, ulotki dla
dla oséb zagrozonych uzaleznie- |rodzicow.
niem lub uzaleznionych od[,,, Sl \ '
, ; : > Wspolpraca z lokalnymi  |-liczba artykutow | GKRPA caly
$rodkow odurzajacych i nowych o : i
o mediami w zakresie w lokalnej prasie rok
substancji psychoaktywnych oraz A —-—
: : ey upowszechniania wiedzy z
ich rodzin przez  biezaca i .
. . it zakresu problemow
aktualizacje baz danych 1 ich|
= narkotykowych
udostgpnianie. ] |
Druk, zakup i dystrybucja | -liczba i rodzaj GKRPA, caly
materialéw informacyjno- | materialéw Urzad rok
edukacyjnych. Miejski,
PARPA
Systematyczna -rodzaj i liczba | GKRPA, caly
aktualizacja informacji o |zamieszczanych | Urzad rok
charakterze informacji Miejski
profilaktycznym na stronie
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internetowej gminy
Belzyce. .
Cel operacyjny 2: Rozwdj kadr uczestniczacych w realizacji zadan z zakresu przeciwdzialania
narkomanii
2.1. |Prowadzenie doskonalenia komp |Spotkania edukacyjne, -liczba szkoly, caly
-etencji 0sob pracujgeych | warsztaty, konsultacje, zorganizowanych | placowki rok
z dzie¢mi i mlodziezg dotyczgcego | szkolenia, konferencje spotkan, oswiatowe,
wezesnego rozpoznawania zagro- | majgce na celu poszerzenie |-liczba MDK,
zenia uzywania $rodkéw | wiedzy z zakresu uczestnikow MGBP,
odurzajacych, substancji psycho- | problematyki uzaleznien. Zespol
tropowych, $rodkéw zastepczych Interdyscypli
oraz umiejetnosci i podejmowania narny,
interwencji profilaktycznej. GKRPA,
Komisariat
Policji
22 |Szkolenie  grup  zawodowych, | Organizacja lub -liczba szkolen, | GKRPA,
w szczegolnosei takich jak: lekarze | finansowanie szkolen -liczba Urzad
psychiatrzy, lekarze podstawowej|adekwatnie do zglaszanych | przeszkolonych | Miejski
opicki zdrowotnej, pielegniarki i|potrzeb. 0s6b
polozne  podstawowej  opicki
zdrowotnej,  specjalisci  terapii
uzaleznien, psycholodzy w
zakresie tematyki uzalezniefn od
Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych  oraz  skute-
cznych interwencji i programéw
profilaktycznych i leczniczych.
2.3. |Prowadzenie dzialan edukacy-|Spotkania -liczba GKRPA,
jnych i szkoleniowych dotyczg-|interdyscyplinarne oraz zorganizowanych | Urzad
cych  strategii  rozwigzywania | wspierajgce. spotkan, Miejski
problemow wynikajacych z | Udzial w konferencjach i
uzywania $rodkow odurzajgcych, | szkoleniach.
substancji psychotropowych
i NSP, kierowanych w
szczegolnodci do przedstawicieli
organizacji pozarzgdowych.
Cel operacyjny 3: Profilaktyka
3.1, Profilaktyka uniwersalna
3.1.1 | Poszerzanie i udoskonalenie | Dzialania majgce na celu|-liczba podjetych | szkoly caly
oferty,upowszechnianie oraz wdra- | ksztaltowanie postaw, | dzialan, podstawowe, |rok
zanie programow  profilaktyki o] umiejetnosei prospole- | -liczba GKRPA
naukowych podstawach  lub 0| cznych: zajecia warsztato- |uczestnikow, Poradnia
potwierdzonej skutecznosci adreso- | we 7 zakresu integracji, Psychologicz
wanych do dzieci i mlodziezy W|komunikacji interpersona- no=
wieku szkolnym, oséb doroslych,|jnej oraz  umiejetnosci Pedagogiczna
w tym programow profilaktyki, odmawiania, ksztaltujace
ktore biorg pod uwage wspélne system wartosci, radzenia
czynniki chronigce i czynniki sobie ze stresem,
ryzyka uzywania substancji napigciem i problemami.
psychoaktywnych i innych e =———— ; :
el Zajecia warsztatowe majg- -Iul:zba podjetych | szkoly caly
ryzykownych w szczegolnosci ce na celu ksztaltowanie d%lalar'l, podstawowe, |rok
zalecanych postaw  prozdrowotnych, -llczbal GKRPA,-
promowanie  mody na|uczestnikow placéwki
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w ramach Systemu rekomendacji | zdrowy styl zycia. oswiatowe,
programow CKFiS,
profilaktycznych i promocji MGBP, MDK
dew_m Zajecia  warsztatowe  z|-liczba podjetych |szkoly caly
psychicznego. ‘ ) el P S
zakresu profilaktyki uza-|dzialan, podstawo-we, | rok
leznienia od narkotykéw. | -liczba GKRPA,
uczestnikow placéwki
oSwiatowe,

3.1.2 | Poszerzanie i udoskonalanie oferty, | Spotkania  z  rodzicami| -liczba i rodzaj Szkoly, caly
upowszechnianie oraz wdrazanie | w szkolach majace na celu | zorganizowanych | placowki rok
programéw o naukowych podsta-| poszerzenie wiedzy na|spotkan, o$wiatowe,
wach lub potwierdzonej skuteczno- | temat substancji psycho-|-liczba Poradnia
dci rozwijajgcych kompetencje wy- | aktywnych, zwigzanych z|uczestnikow Psychologicz
chowawcze i profilaktyczne rodzi- | ich uzywaniem problemow no -
cow i osob pracujageych dzieémi i|oraz doskonalenie umie- Pedagogiczna
mlodzieza sprzyjajace ksztaltowa | jetnosci, kompetencji
-niu postaw i zachowaii | wychowawczych
prozdrowotnych dzieci i mlo-|(adekwatnie do potrzeb).

Gaiey Dyzury profilaktyczno — | -liczba dyzurdw, |Punkt caly
konsultacyjne specjalistow. | -liczba Konsultacyjn |rok
udzielonych y, GKRPA,
informacji, porad | OPS

3.2, Profilaktyka selelitywna

3.2.1 | Poszerzanie i udoskonalanie oferty | Bezplatna pomoc -liczba podjetych | Punkt caly
i wspieranie realizacji programow |edukacyjno- dzialan edukacy- | Konsultacyjn |rok
wezesnej interwencji i profilaktyki |- informacyjna, dzialania | jno—informacy- y, GKRPA,
selektywnej, w  szczegdlnosdci |z zakresu interwencji jnych,, OPS
zalecanych w ramach systemu|kryzysowej -liczba osdb ktore
rekomendacji programow profila- | oraz organizacja sieci skorzystaly z tego
ktycznych i promocji zdrowia|wsparcia. typu wsparcia,
psychicznego, adresowanych do -liczba
srodowisk zagrozonych, w udzielonych
szczegolnoscei dzieci i mlodziezy ze konsultacji,
srodowisk  zmargina-lizowanych,
zagrozonych demoralizacjy,
wykluczeniem spolecznych oraz
0s6b uzywajacych $rodkow

| odurzajgcych, substancji
psychotropowych i nowych
substancji  psychoaktywnych w
sposob okazjonalny.

3.3. Profilaktyka wskazujgca

3.3.1 | Poszerzanie i udoskonalanie oferty | Wsparcie psychologiczne |-liczba Punkt caly
i wspieranie realizacji programow |i prawne. przeprowadzonyc | Konsultacyjn |rok
profilaktyki wskazujacej 0 h konsultacji, y, GKRPA,
naukowych podstawach lub -liczba oséb OPS
potwierdzonej skutecznosci objetych
adresowanych do jednostek lub wsparciem,
grup  wysoce narazonych na -liczba osdb,
czynniki ryzyka, w szczegélnodci ktore podjety
do oséb uzywajacych srodkéw leczenie
oldmzajqcych,. afnug) psych::)- Dzialania motywujgce -liczba GKRPA caly
tropowych i NSP w  sposéb d . . i i -,

; o podjecia leczenia konsultacji, rok
szkodliwy,
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w tym w szczegdlnoscei zalecanych
w ramach Systemu rekomendacji
programéw profilaktycznych i
promocji zdrowia psychicznego

oraz powstrzymania sig od
uzywania $rodkow
psychoaktywnych.
Nieodplatne konsultacje
indywidualne.

-liczba porad

3.4.Ewaluacja zadan oraz aktualizacja i upowszechnianie stai

wdardow profilaktyki

3.4.1

Upowszechnianie standardow
jakosci w  zakresie profilaktyki
narkomanii.

Spotkania, konferencje
szkoleniowe majgce

na celu zaznajomienie

ze standardami
profilaktyki narkomanii.
Rozpowszechnianie
materialdow edukacyjnych
KBPN.

-liczba spotkan, |GKRPA,
-liczba Urzad
uczestnikow Miejski

Caly
rok

Cel operacyjny 4: Reedukeja szkéod, rehabilitacja i reintegracja spoleczna

Zwiegkszanie dostepnosci do opieki zdrowotnej i programéw podnoszgcych jako$¢ zycia osob
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych

4.1.

Wspieranie realizacji programow

redukcji  szkéd  zdrowotnych
i spolecznych  wéréd  osdb
uzywajacych szkodliwie i uzale-

Znionych od srodkow
odurzajgcych, substancji psycho-
tropowych i NSP, obejmujgce
m.in.dzialalnos¢ edukacyjng,
wsparcie spoleczne i socjalne,
programy wymiany igiel

i strzykawek (zapobieganie
przenoszonym droga krwi — HIV,
HBV, HCV itd.) oraz testowanie
w kierunku zakazen
krwiopochodnych.

Opracowanie, zakup

i upowszechnianie
materialow informacyjno
-edukacyjnych z zakresu
profilaktyki zakazen HIV,
HBYV, HCV).

GKRPA,

-liczba
materialow Urzgd
edukacyjno- Miejski

informacyjnych

caly
rok

Cel operacyjny:5. Monitorowanie sytuacji epidemiologicznej w zakresie uzywania Srodkow

odurzajgcych, substancji psychotropowych i NSP oraz postaw spolecznych i reakeji

instytucjonalnych

5.1. |Rozwdj i konsolidacja monito-|Raport z zakresu monitoro- | -raport Urzad Icaf)’
ringow wojewddzkich oraz|wania probleméw narko- Miejski, rok
lokalnych. tykowych i narkomanii na GKRPA

terenie gminy Belzyce

V. Realizatorzy i Partnerzy Programu

1) Urzad Miejski w Belzycach;
2) Osrodek Pomocy Spolecznej w Belzycach;

3) Miejsko-Gminna Biblioteka Publiczna w Belzycach;
4) Miejski Dom Kultury w Belzycach;

4) Placowki oswiatowe;

5) Komenda Policji w Belzycach;
6) organizacje pozarzgdowe;

7) placowki medyczne;
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8) Punkt Konsultacyjny w Belzycach,

9) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Belzycach;
10) Zespdl Interdyscyplinarny;

11) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w Belzycach;

11) lokalne media;

VL. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii

1. Srodki finansowe niezbedne do realizacji Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii na 2018 rok pochodzg z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych.

2. Srodki finansowe pochodzace z oplat za wydanie zezwolefi na sprzedaz napojow
alkoholowych niewykorzystane w  biezagcym roku budzetowym nie wygasaja
z uplywem tego roku i zostang przeznaczone w nastgpnym roku budzetowym na
realizacje Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2019,

3. Wydatki przeznaczone na realizacje zadan wlasnych gminy wynikajgcych z ustawy
o przeciwdzialaniu narkomanii oraz niniejszego programu sg ujete w planie budzetu
Gminy Belzyce na rok 2018 w dziale 851 — ochrona zdrowia, rozdzial 85153 —
zwalczanie narkomanii w wysokosci 9 000,00 zl.

4. Wszelkie zmiany w wysokosci $rodkoéw  finansowych na realizacje Programu
dokonywane bgdg na podstawie uchwal Rady Miejskiej w Belzycach w sprawie zmian
w budzecie Gminy Belzyce na rok 2018.

VII. Postanowienia koncowe

1. Przez caly okres realizacji Program begdzie podlegal monitoringowi.

2. Odpowiedzialnym za realizacj¢ Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na
2018 rok jest Burmistiz Belzyc.

3. Organ wykonawezy gminy sporzadza raport z wykonania w danym roku Gminnego
Programu 1 efektow ich realizacji, ktéry przedklada odpowiednio radzie gminy,
w terminie do dnia 31 marca 2019 roku.
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